
 

 

 
  

您的情况是：您已经做过脑积水治疗手术。您接受的治疗方法有

两种可能：脑室腹腔分流术（安置分流管分流脑脊液），或是脑

室造口术。 

您需要随身携带：安置分流管的证明（如果您还没有，请立刻向

您的主诊脑科医生索要）、就诊记录（门诊病历、检查报告、治

疗记录及出院小结等），以及所有影像的光盘版。 

 

 

重要提示：在您与医护人员沟通时，您必须提供所有标记

为红色的信息 

出远门前，请务必提前做好充分准备： 

 

- 随身携带您最新的安置分流管的证明和此«急救指南» 

- 记下离您所在地最近的神经外科诊所的电话及地址 

 

 

主治医院 : ____________________________________ 

主治医生  : ____________________________________ 

24小时服务电话  : 00 33 __________________________ 

日期  备注  

  

  

  

  

  

 

然后医护人员会决定您是否： 

- -留在家里观察, 

- -去看全科医生, 

- -去最近的神经外科诊所, 

- -去最近的急诊室, 

- -等待救护车和急救人员. 

 

 

在任何情况下，请尽可能的提供您所有的信息： 

- -您最新的安置分流管的证明和此«急救指南», 

- -您的就诊记录（门诊病历、检查报告、治疗记录及出

院小结等），以及所有影像的光盘版, 

- -您的主治医院和主治医生的名称和详细联系方式，以

便医护人员与他们联系. 

 

  

如果您觉得您的脑室腹腔分流术或脑室造口术出现了问

题，该怎么办？ 

 

观察您（或您的孩子）是否有以下一种或多种症状： 

-头痛 

-恶心，呕吐 

-视力模糊，复视 

-极度疲倦 

-嗜睡（难以唤醒） 

-反应迟钝，注意力不集中 

-囟门凸起（婴儿） 

-癫痫发作 

 

注意：其中一些症状可能会被药物掩盖 

第一步：正确识别症状 

 

 

如果您有以上一种或多种症状，请立即拨打 : 
 

- -最近的神经外科诊所（要求与24小时值班医生对话） 

- 急诊电话（当出现非常紧急状况，如嗜睡，癫痫发作

等) 
 

与医护人员通话时，请仔细说明: 
 

- 您做过脑室腹腔分流术（安置脑脊液分流管）或是脑室

造口术（如果您只说分流管，医护人员可能会误解为心

脏瓣膜手术),  

- -您现在的症状, 

- -您是否正在服用药物. 

第二步：马上致电最近的神经外科诊所或拨打急

诊电话 
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